
壁炉生火详细介绍（附图） 

1. 准备材料 

两根大木柴 

一些弄皱的报纸 

两抓小/细木棍 或 干松果 

更多中/大型的木柴 

 

2. 准备工作 

 

 

 

 

 

 

 

弄皱几张报纸放在壁炉的中间（如果壁炉底层有冷却的灰烬是没有问题的。 
另外，弄皱的报纸燃烧的时候有空气流通，更助于燃烧） 

（放两根小木材在报纸旁边） 

 

3.  架起木柴堆 

架起细长的木材堆，让每层的木材之间都有空
气可流通的空间。如果有“起火块”，可以把起
火块放在木材堆中间（起火块是一块黑色易燃
的小块，一般容易燃烧并维持一段时间，但是
没有也是一样可以生火的，没有的时候也可以
用干松果和细木柴代替即可） 

 



4.点火 

 

 

 

 

 

 

 

打开壁炉上端的空气阀门让空气进入壁炉，（一般把空气阀门从左至右推即打开。 
有些壁炉的空气阀门需要往里推/拉才能左右移动） 

有些壁炉的下端也有一个空气阀门，如果有，请也打开让更多空气进入壁炉。  

用火柴或者打火机点燃报纸。 

关闭​壁炉的大门，但确保其他空气阀门打开。 

 

5.​  ​如果加更多的柴火 

 

 

 

 

 

 



 

当小的木材完全燃烧，火焰减少，只剩下红黑色碳灰/碳块，此时需要加入更多的大木
材以助壁炉持续供暖。（请勿等到引火材料燃尽或者木柴燃至灰白色再放置大木柴，
否则无法完全点燃大木柴来得到长时间持续供暖） 

先关闭空气阀门（减少空气进入） 

慢慢打开壁炉大门（这样壁炉内的烟不会倒吸到房间内） 

小心放置2-3块大干柴火后，马上关闭壁炉的门。 

打开空气阀门让更多空气进入壁炉以助燃烧。 

如果壁炉内的火太过旺盛，可以适当调节空气阀门大小来控制壁炉的温度。 

 

6.  如果需要外出，但是火炉依然在燃烧 

如果需要外出或者晚上入眠时壁炉仍然在燃烧供热， 
请注意以下安全事项: 

把空气阀门关闭或者关至尽量小的位置。 

确保壁炉的大门是紧紧关闭的。如果壁炉有围栏， 
请把围栏围住壁炉。 

如果您确认以上两项，那么壁炉内的火会在燃尽壁炉内原有的空气后自动熄灭。 

即使壁炉内的火熄灭后，其灰烬依然拥有高温，请把燃烧后的灰烬留在壁炉内自然冷
却，以免火灾发生。 

请注意： 
请​不要​把火炉内的灰烬取出 或 置于室外 

未完全冷却的灰烬容易引起火灾。 


